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MAYO AND JUNIOQO, 2005
La Oficia de Servicios Sociales del Condado de Burlington sera cerrado | Horas seran 8:00 a.m. a 5:30 p.m., Lunes, Miercoles, y
Lunes, el 30th de Mayo. Viernes y 8:00 a.m. hasta 6:30 p.m. Martes y Jueves.

Guia casera de Jardineria
El cultivar un huerto casero continua creciendo en renombre. Una de cada tres familias hace un cierto tipo de cultivar un huerto
casero, segiin estimaciones conservadores, con una mayoria de jardines situados en areas urbanas. Para ser jardinero acertado
requiere siguiendo alglin basico.

Sitio del Jardin

Aunque muchos jardineros urbanos tienen poco bien escogido, seleccionar un sitio del jardin es extremadamente importante. Un
area expuesta a la luz del sol completa o cercano-llena, con profundamente, suelo bien-drenado, fértil es ideal. La localizacion debe-
drenado, fértil es ideal. La localizacion debe estar caeria de un enchufe del agua y liberar de la competicion de arbustos o de arboles
existentes. Modificando ciertas practicas y selecciones culturales de la cosecha, casi cualquier sitio puede convertirse en un jardin
altamente productivo.

Selecciones de Cosechar

Como jardinero casero, una de sus primeras decisiones importantes esta decidiendo a que vehiculos a crecer. La tabla 1 numera las
cosechas conviertes para las jardines pequefios y grandes. Levante los vehiculos que vuelven una buena porciéon de alimento
nutritivo por el tiempo y el espacio requeridos. La vid cosecha por ejemplo las sandias, cantalupos, calabaza de inverno y los
pepinos requieren cantidades de espacio grandes.

La localizacion del jardin cerca de una cerca o enrejado puede tener cosechas de vid crecientes en cuenta en menos espacio. La
planta segin necesidades de familia y se opone sobre la plantacion de cualquier verdura particular, aunque los excesos puedan ser
conservados.

Tabla 1 - Casa Cultiva un Huerto de Verduras

Verduras Pequeias Verduras Grandes
Remolachas Judias Verdes Cantalupos Patatas
Brécol Lechuga Coliflor Calabazas
Bush se aplasta Cebollas Collards Guisantes del Sur
Col Perejil Pepinos Maiz Tierno
Zanahorias Pimientas Mostaza Batatas
Berenjena Rébanos Quimbombd Sandia
Guisantes Engleses Espinaca
Ajo Tomates

La seleccion apropiada de la variedad es una llave importante a cultivar un huerto acertado. La variedad incorrecta puede no producir
producciones satisfactorias sin importar cuidado y la atencion subsecuentes. Entre en contacto con su agente local de la extension del
condado para las variedades que se adaptan bien a su area de tejas. Intente las nuevas variedades y los hibridos, pero limite las
plantaciones. Si su jardin no esta en un area que recibe luz del sol completo o cercano-lleno, intente las cosechas frondosas tales
como lechuga, mostaza, y perejil de la hoja. La tabla 2 indica las cosechas vegetales que hacen bien en luz del sol completa y las
que toleren la cortina parcial.

Tabla 2 - Exigencias Ligeras de Plantas Comunes

Requiera Luz del sol Brillante

Alubias Brécol Los Cantalupos

Berenjena Quimbombd Las Cebollas

Patatas Calabazas Se Aplastan

Coliflor Guisantes Tomates

Pepinos Pimientas Sandias
Tolere Sombra Parcial

Remolachas Collards Perejil

Brucelas Brotes Col Rizada Rébano

Col Lechuga Espinaca

Zanahorias Mostaza Nabos (continued)



Plan Del Jardin

Un jardinero necesita un plan apenas como un arquitecto. El planeamiento cuidadoso disminuye el trabajo que cultiva un huerto y los
aumentos vuelven en trabajo. Las cosechas a largo plazo requieren un periodo cada vez mayor largo. Plantelos donde no interferiran
con cuidado y cosechar de cosechas a corto plazo. Plante las cosechas alto-crecientes donde no sombrearan ni interferiran con el cre-
cimiento de cosechas mas pequefias. Plante los vehiculos tales como orca, tomates estacados, habas del poste, y maiz dulce en el
lado del norte del jardin para evitar de sombrear cosechas bajo-crecientes tales como rabanos, lechuga de la hoja, cebollas, y habas
del arbusto. Agrupe las cosechas segun el indice de la madurez. La tabla 3 indica el indice relativo de la madurez de varias cosechas
vegetales. Agrupando vehiculos segun tarifa de la madurez, una cosecha puede ser plantada para tomar el lugar de otra tan pronto
como se quite. Intente plantar las cosechas totalmente sin relacion a la cosecha anterior. Por ejemplo, siga las habas tempranas con
las remolachas, la calabaza del arbusto, o los paprikas. Las ayudas de la rotacion de cosecha previenen enfermedades y acumula-
ciones del insecto.

Tabla 3 - Tarifa De Crecimiento De 1a Madurez
Aprisa (30-60 Dias)

Remolachas Mostaza Calabaza del Verano
Habas del Bush Rabanos Nabos
Hoja Lechuga Espinaca Verdes del Nabo

Modere (60-80 Dias)

El Broculi Cebollas Verdes Perejil

Col, Chino Kohlrabi Pimienta

Las Zanahorias Habas Lima, Bush Tomates del Arbustocereza
pepinos orca

Retardese (80 dias o mas)

Brucelas Brotes Coliflor Calabazas
Bulbo Cebollas Berenjena Patatas Dulces
col Ajo Tomates
Cantalupos Patatas Irlandesas Sandia

Plante su jardin desde posible en el resorte y la caida asi que los vehiculos creceran y se maduraran durante
condiciones ideales.

ESPDT When sending mail into the agency please address it as

El ESPDT es un programa por NJ Medicaid, se provee cuidado | follows to insure it getting to us in a timely fashion.
medico gratis, en la forma de chequeos regulares y inmunizacion.

Por favor consulte el horario debajo. Si usted necesita asistencia Burlington County Board of Social Services
en haciendo un cita calle al (609) 261-1000, ext 285. Human Services Facility
CHEQUEOS : nacimiento a 6 semanas , 2 meses, 4 meses, 6 me- 795 Woodlane Road

ses, 9 meses, 12 meses, 15 meses, 18 meses, 24 meses, entonces Mt. Holly, NJ 08060

una visita anual hasta 21 anos.

INMUNIZACION : 2,4.6,15,Y 18 meses, este recomendado. De

nacimiento a 18 meses, 4-6 anos 11-12 anos, y 11-16 anos. FOOD STAMP APPLICATIONS ARE NOW

AVAILABLE ONLINE

) L .. | www.state.nj.us./humanservices/ then follow prompts.
Si Usted o uno persona que usted conoces experiencia un inci-

dente de Violencia domestica, asistencia es disponible 24 horas al Atencion Residentes De La area De New

dia al llamar a la linea de domestico del Condado de Burlington a G : . .

. . retnaTrabajador de excede ahora estara en su area el
871-7551 o llamado a la linea del Estado de domestico a 1(800) J d d
5727233, cuarto martes de cada mes.

La oficina De Servicios Sociales del Condado de Burlington no discrimina al emplear y promoviendo en base de la raza, color,
credo, origen, politico nacionales o opiniones o afiliaciones religiosas, ascendencia, edad, estado marital, sexo, afeccionar u ori-
entaciones sexuales, responsabilidad por los servicios en las fuerza armada de los Estado Unidos, o en base de una inhabilidad o de
la inhabilidad percibida.

Todos los programas de asistencia con programas de oportunidad igual. Si usted cree que le han discriminado contra debido
a la raza, color, edad, origen nacional, sexo o desventaja, usted de escribir a: Daniel Boas, Servicios Sociales del Condado de
Burlington, 795 Woodlane Road. Mt. Holly, NJ 08060. Llamado (609)261-1000 ext 298 or de la audiencia deteriorada llame
por favor (609) 261-5645.




